
ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΑΣ ΣΤΗΝ ΙΟ 

Παραλίες - φαγητό 

Παραλία του Μυλοπότα και φαγητό στην ταβέρνα Δράκος (2286091281) ή στο Salt 

(2286092217) ή στο εστιατόριο ΜεΘύρα (22860 93386) 

Παραλία Μαγγανάρι και φαγητό στο Cantina del Mar (2286093449) 

Παραλία Κουμπάρα και φαγητό στην ταβέρνα Κουμπάρα, με ωραία ψαρικά (693-6991555) ή 

στον πασίγνωστο Πολύδωρα με υπέροχα μαγειρευτά (2286091132) 

Παραλία Αγία Θεοδότη και φαγητό στην παραδοσιακή ταβέρνα Κούκος (22860-92420) ή στο 

Βιλαέτι (2286092072), για κρεατικά 

Παραλία Ψάθη και φαγητό στην ταβέρνα Αλωνίστρα (22860-92363) 

Παραλία Κάλαμος και παραλία Πλάκες χωρίς ξαπλώστρες. Οργανωθείτε με νερό και snacks. 

Αναλυτικότερα για τις παραλίες δείτε εδώ: https://www.travel.gr/best-of/oi-kalyteres-paralies-

tis-ioy/  

Δραστηριότητες - Μουσεία 

- Αρχαιολογικό Μουσείο στο Δημαρχείο 

http://odysseus.culture.gr/h/1/gh151.jsp?obj_id=3379   

- Αρχαιολογικός χώρος στο Σκάρκο 

http://odysseus.culture.gr/h/3/gh351.jsp?obj_id=18044  

- Μουσείο Γαϊτη Σίμωσι: https://gaitis-simossi-museum.org/ Αξίζει να επισκεφθείτε το 

νέο αυτό μουσείο που εγκαινιάστηκε το Σεπτέμβριο του 2024. Η καλύτερη ώρα είναι το 

απόγευμα στη δύση του ήλιου. Για να φθάσετε ο δρόμος είναι πολύ ανηφορικός. 

Φορέστε άνετα παπούτσια. 

- Θέατρο Οδυσσέα Ελύτη: δίπλα στο μουσείο Γαϊτη βρίσκεται το Θέατρο «Οδυσέας 

Ελύτης», με υπέροχη θέα και εκδηλώσεις. 

- Μέσα στα σοκάκια της Χώρας, κοντά στην Alpha Bank βρίσκεται η Οικία Βαρίνου. Είναι 

ένα ανακαινισμένο, παλιό, νιώτικο σπίτι, στο οποίο εκτίθενται οι ασπρόμαυρες 

φωτογραφίες της Ίου από το 1958, τραβηγμένες από τον Kristian Diener 

https://www.travel.gr/arts_and_culture/ios-to-aythentiko-elliniko-kalokairi-m/  

- Για πεζοπορίες και βόλτες με ποδήλατο, δείτε το IOS PATHS: https://iospaths.gr/ και 

μιλήστε με το Γιώργο Δημητρόπουλο (6944682948). Προτείνουμε ιδιαίτερα τη 

πεζοπορία στο Φάρο και την πεζοπορία στο Παλαιόκαστρο, που είναι από τα 

ωραιότερα σημεία στην Ίο για να αγναντέψετε το πέλαγος και τα γειτονικά νησιά όπως 
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η Νάξος, η Αμοργός, η Πάρος. Θεωρείται ότι το κάστρο κτίστηκε στη θέση 

προϋπάρχοντος βυζαντινού από τον Ενετό Μάρκο Κρίσπο το 1397 ώστε να επιτηρεί 

τους θαλάσσιους δρόμους προς το Αιγαίο και την Κρήτη. Διατηρείται τμήμα των τειχών 

και η εκκλησία της Παλαιοκαστρίτισσας. 

- Επίσης πολύ ωραίο και το μοναστήρι του Αγίου Ιωάννη του Καλάμου, στα νότια του 

νησιού. 

- Τυροκομείο ΔΙΑΣΕΛΙ https://www.diaseli.com/  για δοκιμές τυριών και ξενάγηση στο 

μικρό λαογραφικό μουσείο. Μπορείτε να καλέσετε την πάντα φιλόξενη Ελένη Τασιάκου 

στο τηλ. 6972798071 και να απολαύσετε ένα ελαφρύ μεσημεριανό ή ένα aperitif μετά 

την παραλία. 

Φαγητό και μουσική  

- Κατώγι: οι κρατήσεις γίνονται το πρωί στο τηλέφωνο 6983440900 

- Λόρδος Βύρων: 2286092125 

- Agosto: 2286092020 

- Grandma’s restaurant στο Hotel Liostasi: 2286092140  

- Sunset bar: το φημισμένο από το 1968 Ios Club (6985720049) στη Xώρα με εξαιρετικό 

φαγητό από καταξιωμένο chef (https://www.iosclub.gr/ ) 

- Για ρεμπέτικη μουσική, στην πλατεία, δίπλα στην εκκλησία του Ευαγγελισμού στη 

Χώρα και στην πάνω πιάτσα, στην Αγορά 

- Για pizza στο Λιμάνι το Corali (2286091272) και στη Χώρα το Passaggio (2286092286) ή 

στο Mario’s pizza (2286091130) 

- Το Κουτούκι του Σαΐνη (6973937083) στη Χώρα. 

- Στο Λιμάνι, αξίζουν οι ταβέρνες Ακρογιάλι, Θόδωρος, Αίνιγμα και τα μπαράκια Doors 

και Yialou Beach Bar με τραπέζια στην άμμο! 

Ξενοδοχεία  

Στο λιμάνι: 

- Petra Hotel https://petraholidayvillage.com/  

- Corali Hotel https://www.coralihotelios.eu/  

- Relux https://www.reluxios.com/  

- Yialos Beach https://www.yialosioshotel.gr/  

- Kritikakis Village https://kritikakis.gr/el/  

- Hotel Poseidon https://www.poseidonhotelios.gr/  

Χώρα και Μυλοπότας 

- Liostasi Hotel https://www.liostasi.com   
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- Ios Palace https://www.iospalacehotel.com/  

- Far Out https://faroutclub.com/hotel/  

Δωμάτια – σπίτια 

- Maritta’s 

https://www.airbnb.gr/rooms/20091376?_set_bev_on_new_domain=1772259024_EA

MjE5MzdhMDViNG&set_everest_cookie_on_new_domain=1772259024.EAZGQzNzU0O

WU0MGJlMT.cALQ2LwL25zr3skZnk8KzkEC4HZIF82Hpg1wTeSj9QA&source_impression_i

d=p3_1772259025_P3byOdfDJJgrE2ZD  

- Avra Pension https://avrapension.com/  

- Heliopetra https://heliopetra.gr/  

- Γλάρος https://www.hotelglarosios.gr/  

- Villa Calma https://www.calmavillasios.com/  

Για ενοικιάσεις αυτοκινήτου, μπορείτε να απευθυνθείτε: 

- Στο Acteon Travel (2286091343) 

- Στο Ios Rent a Car (2286092300)  

- Στο Jacob’s (2286091700) 

Για εισιτήρια πλοίου στο Acteon Travel. 
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